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પદાર્થ અને તેમાાં રહલે તત્વ 

઩દાથથ/ળસ્તનુ ુું નામ  તત્ળનુું નામ  

મધમાખી  મે઱ેટીન  

ચા  ટેનનન 

કોપી  કેફપન  

તમાકુ  નનકોફટન  

અપીણ  મોફપિન 

મરચાું  કેપ્સિન / કેસિાઇન 

દૂધ  કેિીન  

ત્ળચા  મે઱ેનીન 

઱ાલગ્રુંનથ ટાઈ઱ીન  

દાુંત  ઇનેમ઱  

નખ  કેરોટીન 

ળાલ  કેરોટીન  

હાડકાું  ઓિીન  

કળક (ફૂગ) ઩ેનેનિલ઱ન 

િ઩થગુંધા  એન્ટટ઩ાયરેટીક 

ડહ઱ેીયા મધમેુહ  

નળ઱ો  એસ્સ્઩ફરન 

 


